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 çLrqr 'kks/k&i= eqä fo'ofo|ky;h f'k{kk dh vk/kqfud vo/kkj.kk gS] tks laln }kjk ikfjr vf/kfu;e dk 

,d Hkkx gSA nwjLFk f’k{kk lekt ds lHkh oxksZ dks xq.koÙkk iw.kZ f’k{kk miyO/k djkus ds fy, çtkrkaf=d ek/;e ls 

dk;Z dj jgh gSA eqä fo’ofo|ky; tks nwjLFk f’k{kk ds m|s’; ls LFkkfir fd;s tkrs gSaA ,sls fo’ofo|ky; Hkkjr 

lesar leLr fo’o esa dk;Z dj jgs gSaA bu fo’ofo|ky;ksa esa ços’k rFkk ukekadu dh uhfr [kqyh vFkok f’kfFky jgrh 

gSA blh ds Øe esa bykgkckn ds QkQkeÅ esa ,d lkoZtfud fo’ofo|ky; ds :i esa] mÙkjçns’k jktf"kZ eqä 

fo’ofo|ky; dh LFkkiuk 1998 esa dh xbZ] blds }kjk mPp f’k{kk dk çpkj&çlkj dk m|s’; fu/kkZfjr fd;k x;kA 

vkcknh ds ,d cM+s {ks= esa dk;Z dj jgs yksaxksa x`fg.kh;ksa vkSj vU; o;Ldksa dks mPp f’k{kk ls tksM+us rFkk muds Hkfo"; 

ds KkuktZu ds fy, bldh LFkkiuk dk y{; j[kk x;k FkkA mPp f’k{kk ls oafpr yksxksa ds fy, ;g fo’o fo|ky; 

d`rladfYir gSA bl fo’ofo|ky; esa chå,Må çf’k{k.k dk;ZØe Hkh pyk;k tkrk gSA ftudh fofHkUu çdkj dh 

leL;k,¡ tSls ikB~;Øe vk/kkfjr leL;k] ikB ;kstuk fuekZ.k] d{kk f’k{kk lacaf/kr leL;k,¡ ,oa O;fäxr vuqHko 

lacaf/kr leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA çLrqr v/;;u blh ij vk/kkfjr gSA 

 

 

çLrkouk 

fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr dk vk/kkj ogk¡ dh f’k{kk O;oLFkk gksrh gSA mlh ds vk/kkj ij ml 

ns’k dh vkfFkZd mUufr ekuo fodkl ,oa lokZafx.k fodkl dh vk/kkj'khyk r; dh tkrh gSa] f’k{kk ds 

vkSipkfjd laLFkkvksa dh lhfer miyC/krk dh otg ls loZlqyHk f’k{kk dh lajpuk mUuhloh lnh ds 

vkjEHk ls gh ’kq: dj nh x;h FkhA oSls rks fo’o esa izFke nwjLFk f’k{kk dh 'kq:vkr 1840 bZå esa  

Þvkbtd fiVeSuß ds }kjk 'kq: fd;k FkkA nwjLFk f’{kk dks jk"Vªh; dk;ZØe ds :Ik esa loZizFke :l 

esa 1962 bZå esa Lohdkj fd;k x;k] blds ckn Hkkjr esa Hkh bldh vko’;drk eglwl dh tkus yxh] 

Hkkjr esa loZ izFke 1962 bZå esa fnYyh fo’ofo|ky; esa nwjLFk f’k{kk dk;ZØe dh 'kq:vkr dh x;hA 
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 okLro esa nwjLFk f’k{kk lkekU; :Ik ls oafpr oxksZa] detksj efgykvksa] lqfo/kkfofgu {ks=ksa esa 

fuokl djus okys ;qok oxZ] ljdkjh deZpkjh] dkedkth oxZ ds yksxksa esa fodkl miyC/k djkus ds 

fy, flrEcj 1985 bZå esa bafnjk xk¡/kh us’kuy vksisu ;wfuoflZVh ¼aIGNOU½ bXuw dh LFkkiuk djus 

dk fu.kZ; fd;k x;kA 

 blh Øe esa dsUnz ljdkj ds }kjk dsfUnz; jk"Vªh; f’k{kk fufr 1986 ds izfrosnuksa dks /;ku esa 

j[krs gq, mÙkj izns’k ljdkj }kjk bykgkckn esa fLFkr ,d lkoZtfud fo’ofo|ky; ds :Ik esa 1998 

bZå  esa  bykgkckn  ds  QkQkeÅ esa LFkkfir fd;k x;kA fo’ofo|ky; vf/kfu;e 1999 mÙkj izns’k  

¼ vf/kfu;e la[;k 10]1999 ½ ds vUrxZr fd;k x;kA bl foåfoå dks nwjLFk f’k{kk ;kstuk ds varxZr 

,d eqDr fo’ofo|ky; cuk;k x;kA mÙkj izns’k ds xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys oafpr yksxksa tks Lora= 

:Ik ls f’k{kk izkIr djuk pkgrs gSaA muds 'kSf{kd mís’;ksa dh iwfrZ ds fy, ;g fo’ofo|ky; vLrhRo 

esa vk;kA 

 loZizFke mÙkj çns’k jktf"kZ VaMu fo’ofo|ky; us chå,Må ,oa chå,Må fof’k"V f’k{kk 

ikB~;Øe esa ços’k djus ds fy, ftyk eq[;ky; bykgkckn ¼orZeku esa iz;kxjkt½ eÅ] vktex<+] 

okjk.klh] tkSuiqj] xksj[kiqj bR;kfn ftys budk dk;Z {ks= gSA dk;Z {ks= ,oa Nk= la[;k dh n`f"V ls 

;g Hkkjr ds dqN izeq[k fo’ofo|ky; dh Js.kh esa gSA dk;Z {ks= dh n`f"V ls ;g mÙkj izns’k dk 

lcls cM+k fo’ofo|ky; gSA 

v/;;u dh vko’;drk 

orZeku ;qx esa izf’k{k.k xq.koÙkkiw.kZ mPp f’k{kk izR;sd O;fDr ds fy, vko’;d rRo gSA Nk= 

fofHkUUk f’k{k.k laLFkkvksa ds ek/;e ls mPp f’k{kk dks izkIr dj jgsa gaSA blesa eqDr fo’ofo|ky; 

mYys[kuh; Hkwfedk dk fuoZgu dj jgs gSaA blh lanHkZ esa f’k{kd f’k{kk tks ,d egRoiw.kZ dk;ZØe gSA 

ftlds ek/;e ls lsokjr ,oa oafpr izf’k{kq f’k{kk izkIr djrs gSa pwafd eqDr fofo esa izf’k{k.kksa ls Nk=ksa 

dk lh/kk lEidZ ugha gks ikrk gS] ftl ds dkj.k izf’k{k.k ds izeq[k dk;ZØeksa tSls lw{e f’k{k.k] 

vH;kl f’k{k.k] dk;ZØe] okf"kZd ikB;kstuk] lEidZ d{kk,sa] mfpr ekxZn’kZu] iqLrdky; v/;kiu] 

okrkoj.k] v/;;u dsUnz Ik;kZIr d{kk,sa bR;kfn ds fy, mfpr ekxZ n’kZu ,oa funsZ’ku ugha fey ikrk 

gSA 

blfy, blesa izk;% dqN izf’k{k.k v/;;u lkexzh izos’k izfØ;k laca/kh ck/;rk bR;kfn ds 

lanHkZ esa vHkko cus jgus ds dkj.k blesa leL;kvksa dk tUe gksrk gSA vr% ,sls izf’k{k.k leL;kvksa ls 

xzflr gksdj Nk= vius ewy mís’;ksa ls nwj gks tkrk gSA 

bl izdkj leL;kvksa ij izdk’k Mkyus ds fy, bl izdkj ds v/;;u dh vko’;drk iM+hA 

 



 
MkW. ljkst ckyk & 'kf’k ;kno 

 (Pg. 13334 -13338) 

  13336 

 
 

Copyright © 2019, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies  

 

leL;k dFku %&  

ÞeqDr fo’ofo|ky;h f’k{kk esa v/;;ujr chå,Må Nk=ksa ds tulkaf[;dh; pjksa ,oa vH;kl f’k{k.k 

laca/kh leL;kvksa dk v/;;uß 

rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k %&  

1- eqä fo’ofo|ky;] 2- tulkaf[;dh pj] 3- f’k{kd vH;kl lacaf/kr leL;k 

eqDr fo’ofo|ky;h vFkkZr ,sls fo’ofo|ky; tks nwjLFk f’k{kk ds m|s’; ls LFkkfir fd;s 

tkrs gSa bl fo’ofo|ky;ksa esa izos’k&ukekadu dh uhfr [kqyh ;k f’kfFky gksrh gS] vFkkZr fo|kfFkZ;ksa 

vf/kdka’kr% LUkkrd Lrj ds izksxzkeksa esa izos’k nsus ds fy, muesa iwoZ 'kS{kf.kd ;ksX;rkvksa dh t:jr ;k 

ca/ku ugha yxk;k tkrk gSA v/;;u dk eryc tgk¡ fo"k; oLrq dh O;k[;k djuk gS] ogha tu 

lkaf[;dh; dk vFkZ ekuo tula[;k dk lkaf[;dh; v/;;u gS] ftls fdlh Hkh izdkj dh xfr’khy 

ekuo vkcknh ij ykxw fd;k tk ldrk gSA ;g fdlh [kkl tu leqnk; dh fo’ks"krkvksa dks fufnZ"V 

djrk gSA ogh pj dk vFkZ gksrk gS*&,d dksbZ ,slh pht ftldks ,d ;k vusd dkj.kksa ls cnyko 

fd;k tkrk gSA  

djfyaxj ds vuqlkj& pj ,d fpUg ;k ¼flacy½ gS ftlesa vad vFkok ewy vafdr fd;k tk lds] 

pj la[;kRed ;k xq.kkRed Hkh gks ldrk gSA vFkkZr O;ogkfjd foKku esa fd;k tkus okyk vuqla/kku 

esa iz;qDr pj ftlesa iz;kstu ;k ifjfLFk;ksa  ds vuqlkj ifjorZu gksrk jgrk gSA tulkaf[;dh; pj 

MseksxzkQh ls rkRi;Z gS tula[;k ds vkdkj] ?kuRo] forj.k ,oa fyaxkuqikr ds fo’ks"k lanHkZ esa 

lka[;dh; v/;;u ;gk¡ tulkaf[;dh; pj dk vFkZ gS] chå,Må Nk=ksa ds okrkoj.k la[;k fyax ds 

vk/kkj ij vH;kl f’k{k.k lEcU/kh leL;kvkas dks mijksDr oxksZ esa oxhZdj.k djds fujh{k.k djukA 

m|s’; ifjdYiuk 

vH;kl f’k{k.k ls rkRi;Z izf’k{k.k ds le; izf’k{kqvksa }kjk fo|ky; esa fd;k tkus okyk 

fujh{k.k dk;Z vH;kl f’k{k.k dk;Z dgykrk gSA  

v/;;u dh tula[;k 

izLrqr 'kks/k v/;;u es måizå jktf"kZ VaMu eqDr foåfoå ds 10 v/;;u dsUnzksa ij v/;;ujr 

chå,Må Nk=ksa dks tula[;k ds :i esa fy;k gSA 

U;kn’kZ %& izLrqr v/;;u esa U;kn’kZ ds :i esa måizåjkå VaMu eqDr foåfoå ds lu 2018&2020 

rd ukekafdr 10 v/;;u dsUnzksa esa 500 Nk=ksa ds ;kn`fPNd ¼Remdam½ fof/k }kjk pquko blesa 

fd;k x;kA vktex<+] tkSuiqj] bykgkckn vkSj eÅ tuin ds 5 v/;;u dsUnzksa dks 'kkfey fd;k 

x;k gSA 
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'kks/k fof/k %&  

 izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk 'kks/k esa iz;qDr 'kks/k midj.k ds 

:i esa midj.k ds :Ik esa ¼1½ O;fDrxr lwpuk izi= ¼2½ LofufeZr iz’ukoyh dk iz;ksx djds 

lka[;dh; fof/k izfr’kr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

O;fDrxr  

lwpuk izi= :- 
 ब्यक्तिगत सूचना प्रपत्र जब अनुसंधानकताा अपने शोध उदे्दश्ो ंको प्राप्त करने हेतु जजस डाटा पर शोध करना 

होता है उसमे रेंडम डाटा पर आधाररत कुछ प््रनो को व्यक्तिग रूप से उनके पास जाकर उस समूह का जिचार 

प्राप्त करना व्यक्तिग सूचना प्रपत्र कहलाता है।   

LofufeZr iz’ukoyh :---- 

    जब जकसी प्रकार का शोध अनुसंधान करने जा रहे और शोध से संबक्तित उपकरण उपलब्ध नही है तब 

अजधकतम 5 पॉइंट से्कल पर एक प्रनािली जनजमात जकया जाता है जो उसके अनुसंधान से संबक्तित उदे्दश्ो ंकी 

अनुरूप प््रनो का जो जनमााण जकया जाता है उसे स्वजनजमात प्रशनािली कहा जाता है।     

ifjdYiuk %&  

¼1½  eqDr foåfoå esa v/;;ujr chå,Må Nk=ksa ds okrkoj.k dk mudh d{kk            dk vH;kl 

leL;k ij izHkko iM+rk gSA 

 ¼2½ eqDr fo’ofo|ky; esa v/;;ujr chå,Må Nk=ksa ds okrkoj.k dk muds O;fDrxr vuqHko 

lEcfU/kr leL;kvksa dk vH;kl ij izHkko iM+rk gSA 

¼3½ eqDr fo’ofo|ky; esa v/;;ujr chå,Må Nk=ksa ds okrkoj.k dk mudh     ikB ;kstuk fuekZ.k 

lEc/kh leL;kvksa dk vH;kl leL;k ij izHkko iM+rk gSaA 

¼4½ eqDr fo’ofo|ky; esa v/;;ujr chå,Må Nk=ksa ds okrkoj.k dk mudh ikB~;Øe lEc/kh 

leL;kvksa dk vH;kl f’k{k.k ij izHkko iM+rk gSA  

ifjdYiuk ifj{k.k              lHkh vkadM+sa çfr’kr esa 

Øe {ks= 
xzkeh.k 'kgjh 

iw-l- l- vfu- v-l- iw-vl- iw-l- l- vfu- v-l- iw-vl- 

1- 
ikB~;Øe vk/kkfjr 

leL;k 
25-67 33 21-7 14-4 5-23 20-73 40-17 18-4 14 6-7 

2- 
ikB ;kstuk fuekZ.k 

lEcU/kh leL;k 
33-2 30 11 10-5 15-3 29-5 35 10-5 15 10 

3- 
O;fDrxr vuqHko 

vk/kkfjr leL;k 
22 27 18 19 14 28 29 15 14 14 

4- 
d{kk f’k{k.k 

lEcU/kh leL;k 
29 33 19 15 4 27 29 22 13 9 

uksV%& iw-l-& iw.kZ lger] l-& lger] vfu-& vfuf'pr] v-l-& vlger] iw-l-& iw.kZ lger]  

O;k[;k ,oa fu"d"kZ %&  

  mijksDr rkfydk ds voyksdu ls fuEu fyf[kr fu"d"kZ izkIr gksrs gSaA 

1- xzkeh.k ,oa 'kgjh okrkoj.k ds izf’k{kqvksa ds fopkj] ikB~;Øe] vk/kkfjr leL;k ds izfr yxHkx 

leku ik;s tkrs gSaA vFkkZr okrkoj.k dk izHkko ikB~;Øe dks le>us esa ck/kk mRiUu ugha 
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djrk] bl izdkj ikB~;Øe dh Hkk"kk ljy ,oa Li"V gksrh gS ftlls Nk= fo"k; oLrq dks 

vklkuh ls le> ysrs gSA 

2-  xzkeh.k ,oa 'kgjh okrkoj.k ds Nk= ikB~;kstuk fuekZ.k lEcU/kh leL;k ds izfr vf/kd 

lgefr izdV djrs gSaA vFkkZr nksuksa okrkoj.k esa Nk= ikB;kstuk fuekZ.k esa vlgt vuqHko 

djrs gSa mudk eryc gS fd ikB;kstuk fuek.kZ dk vH;kl vYi le; ds fy, ,oa 

vyx&vyx fo"k; ds vuqlkj ugha djok;k tkrk gSA ftlls ikB;kstuk ds fofHkUu lksiku 

dk vH;kl i;kZIr ugha gks ikrk gSA bl dkj.k xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa Nk= ikB ;kstuk 

cukus esa yxHkx leku :Ik ls dfBukbZ dk vuqHko djrsa gSA  

3- O;fDrxr vuqHko vk/kkfjr leL;k ds izfr Hkh nksuksa okrkoj.k ds Nk=ksa dk eUrO; yxHkx 

leku Ikk;k tkrk gS] vFkkZr okrkoj.k dk izHkko O;fDrxr leL;kvksa ij yxHkx leku gh 

ik;kA 

4- d{kk f’k{k.k ds nkSjk.k mRiu lek/kku ds izfr dh xzkeh.k rFkk 'kgjh okrkoj.k ds Nk= 

yxHkx leku fopkj izdV djrs gS vFkkZr okrkoj.k dk d{kk f’k{k.k dh leL;kvksa ij 

vyx&vyx izHkko ugha iM+rk] nksuksa gh yEch izf’k{k.k vof/k ,oa ckj&ckj dh vfuok;Zrk ij 

vlgefr dk Hkko izdV djrs gSaA 

'kks/k dk fufgrkFkZ %&  

1- izzLrqr 'kks/k ds vk/kkj ij nwjLFk f’k{kk chå,Må ikB~Øe esa le;kuqdqy ifjoZru gksuk 

vko’;d gSA 

2- izLrqr 'kks/k ds vk/kkj ij izf’k{k.k dks orZeku ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cukus esa enn feysxhA 

3- izLrqr 'kks/k ds vk/kkj ij lEidZ f’k{kk d{kkvksa dks vf/kd mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA  

4- izLrqr 'kks/k ds vk/kkj ij lq{e f’k{k.k }kjk Nk=ksa esa f’k{k.k dkS’kyksa dk fodkl djus esa 

lgk;d gksxkA 

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %&  

1- eqDr ,ao fu;fer ek/;e ds chå,Må Nk=ksa  dh vH;kl f’k{k.k lEc/kh leL;k dk 

rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSsA 

2- eqDr f’k{kk ds fdUgh nks fo’ofo|ky; ds Nk=ksa dh vH;kl f’k{k.k lEc/kh leL;kvksa  

dk rqyukRed fo’ys"k.k fd;k tk ldrk gSA 

3- f’k{kk ds nks dsUnzks ds chå,Må eqDr Nk=ksa dh leL;kvksa dk rqyukRed v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA 

lanHkZ xzaFk lwph %&  

,yu Vsyj jkstj feYl % ¼1999½ n fMLVsUl ,aM duolZlsDlu ,tqds’ku isVZUl fnYyhA 
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eatw esgrk % 1987 fefuax oksds’ku bUQkesZ’ku izdk’ku izhUVosy t;iqjA  
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